
TIPS FRA TANDLÆGEN

Efter rodbehandling

En rodbehandling forløber normalt uden komplikationer. Der kan dog 
forekomme ømhed de første par dage. 

Smerter. Ved de fleste rodbehandlinger er der tale om betændelse i tandens 
nerve. I enkelte tilfælde er det ikke har været muligt at skylle denne 
betændelse helt ud, hvilket kan resultere i kraftige smerter og hævelse. I 
disse situationer bør du kontakte klinikken, da det kan blive nødvendig at give 
smertestillende og evt. antibiotika.
Hvis der opstår kraftige smerter kan følgende håndkøbsmedicin anvendes:
600mg Ibubrofen  (3x 200 mg) max 4 pr. døgn
1 gram panodil max, 4 pr. døgn

Du skal allerede nu vide, at alle rodbehandlede tænder bliver sprøde med 
tiden. Derfor er risikoen for at de knækker i over 50 % af tilfældene.

Hvis de knækker kan det ske på en måde, så tanden ikke kan reddes, men 
på trækkes ud. Det anbefales derfor, at man for påsat en krone efter en 
observationstid, der varer fra 3 måneder til 1 år efter rodbehandlingens 
afslutning.

Du skal regne med at der udover en krone også skal fremstilles en 
opbygning, hvorved vi stiver tanden af med en stift i en eller flere af tandens 
rodkanaler.
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